
 

 

Friedrich-Alexander-Universität Erlangen-Nürnberg 

Lehrstuhl für Gesundheitsmanagement 
Prof. Dr. Oliver Schöffski, MPH 

Ambulantes Management II 

SS 2022 

Kristina Kast 

Blockseminar 

 

 

Zeitlicher Ablauf (Stand 07.04.2022, 11:45 Uhr): 

 

Montag,  

2. Mai 2022 
Seminartermin 1:  

Einführung in die Themenstellung, Einführung in die Methodik 

09:45 bis 13:00 Uhr 

 

Donnerstag, 

19. Mai 2022 
Seminartermin 2:  

Zwischenstand, Besprechung von Fragen 

09:45 bis 13:00 Uhr  

 

Donnerstag, 

23. Juni 2022 
Seminartermin 3:  
Präsentationen 

09:45 bis 13:00 Uhr  

 

Donnerstag,  

21. Juli 2022 
Abgabe der Seminararbeit  

Themenfeld: Smarte Sensorik und Ökonomie der Schwangerschaftsversorgung 

 

Themenbeschreibung: Schwangerschaftsvorsorge ist in Deutschland in den Mutterschafts-Richtli-

nien1 konkret festgelegt. Diverse Leistungen stehen den Schwangeren in dieser wichtigen Lebens-

phase zu und werden von den gesetzlichen Krankenkassen übernommen. Das Leistungsvolumen ist 

so umfassend ausgestaltet, dass man teilweise sogar von einer Überversorgung2 spricht. Problema-

tisch ist dabei, dass jede Maßnahme im Gesundheitswesen aus begrenzten Mitteln einer Volkswirt-

schaft finanziert werden muss. Deswegen ist eine Suche nach ökonomisch besseren Alternativen 

legitim. Das große Pilotprojekt SMART Start3 sucht nach Alternativen für die Teile der herkömmli-

chen Schwangerschaftsvorsorge. Verschiedene Partner an der FAU beteiligen sich am Projekt. Den 

Kern des Projekts bildet eine Digitaler-Mutterpass-App und verschiedene tragbare Kleingeräte aus 

dem Bereich der smarten Sensorik. Die beteiligten Projektpartner bearbeiten verschiedene Fragen 

dazu, wie diese digitalen Anwendungen die Versorgung von Schwangeren erleichtern und verbes-

sern könnten. Der Lehrstuhl für Gesundheitsmanagement geht dabei den ökonomischen Fragen 
                                                
1 Gemeinsamer Bundesausschuss, Richtlinien des Gemeinsamen Bundesausschusses über die ärztliche Betreuung 

während der Schwangerschaft und nach der Entbindung („Mutterschafts-Richtlinien‘‘), Bundesanzeiger Nr. 60a vom 27. 
März 1986; zuletzt geändert am 16. September 2021; veröffentlicht im Bundesanzeiger am 26.11.2021; in Kraft getreten 
am 01. Januar 2021. (2021) 1-52. 
2 Schäfers R, Kolip P. Zusatzangebote in der Schwangerschaft: Sichere Rundumversorgung 

oder Geschäft mit der Unsicherheit? Gesundheitsmonitor 2015;3. 
3 www.smartstart.fau.de 

http://www.smartstart.fau.de/


 

 

nach. Ein Teil der ökonomischen Untersuchung stellt die Befragung von niedergelassenen Gynäko-

logen in Deutschland dar. 

 

Im Rahmen des Seminars haben die Teilnehmenden die Gelegenheit, das Forschungsteam direkt bei 

der Durchführung dieser (bereits laufenden) Untersuchung zu unterstützen. Sie bilden dabei kleine 

Gruppen, in denen sie zum einen eine frei wählbare, gruppenspezifische Forschungsfrage (z.B. mit-

tels einer Literaturrecherche) beantworten. Des Weiteren rekrutieren die Teilnehmenden niederge-

lassene Gynäkologen, die einen vorgefertigten Fragebogen zu ökonomischen Themen beantworten 

sollen. Jede Gruppe wertet anschließend die beantworteten Fragebögen aus. Mit der Auswertung 

wird die (vorgegebene) ökonomische Frage des Projekts beantwortet.  

 

Auf diese Weise erfahren die Teilnehmenden viel über die Schwangerschaftsversorgung und Digi-

talisierungsbestrebungen in diesem Bereich des Gesundheitswesens, lernen wissenschaftlich mit Li-

teratur zu arbeiten, tauchen in die praktische Seite der Wissenschaft ein und führen selbständig die 

Erhebung und Auswertung von empirischen Daten durch. Zusätzlich üben sich die Teilnehmenden 

in der Organisation eines Vorhabens und profitieren von dem Erlernen sozialer Kompetenzen bei 

der Interaktion im eigenen Team, mit der Betreuerin und den rekrutierten Probanden. Zusätzlich 

können die Teilnehmenden eine Bescheinigung für die Beteiligung am Befragungsprozess erhalten. 

Im Falle einer wissenschaftlichen Publikation der Ergebnisse durch den Lehrstuhl, besteht nach 

Wunsch die Möglichkeit einer namentlichen Nennung der Teilnehmenden in der Danksagung der 

jeweiligen Publikation.  

 

Informationen zur Anmeldung und zum Ablauf des Seminars: 

 Zu Beginn der Veranstaltung werden methodische Kenntnisse vermittelt und teilweise Mate-

rialien (z.B. Literatur, Arztlisten) zur Verfügung gestellt.  

 Das Unterschreiben einer Verschwiegenheitserklärung und einer Publikationsvereinbarung 

ist zwingend notwendig.  

 Die Veranstaltung ist als Blockseminar konzipiert. Die Veranstaltung besteht grundsätzlich 

aus drei Terminen (siehe oben), welche in Präsenz im Raum LG 0.225 (1. Termin) und LG 

5.152 (2. und 3. Termin) abgehalten werden. Bei Bedarf können weitere virtuelle Termine 

mit der Betreuerin zur Besprechung der Seminararbeit und der Präsentation vereinbart wer-

den.  

 Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

 Die Anmeldung erfolgt per E-Mail an lena.jaegers@fau.de. Die Anmeldung ist ab dem 

08.04.2022 bis einschließlich 15.04.2022 geöffnet.  

 Das Seminar beginnt am Montag, den 02.05.2022, mit einer Veranstaltung zu den methodi-

schen und inhaltlichen Grundlagen. In dieser Veranstaltung werden zudem weitere organisa-

torische Aspekte besprochen. 

 In diesem Blockseminar herrscht für alle drei Termine Anwesenheitspflicht. 

 Prüfungsleistungen: Am Donnerstag, den 23.06.2022, erfolgt die Präsentation der Zwischen-

ergebnisse durch Teilnehmende (30%). Abgabetermin für die Seminararbeit (70%) ist Don-

nerstag, der 21. Juli 2022. 

 Das Seminar kann in folgenden Masterstudiengängen belegt werden: 

o Master Gesundheitsmanagement und Gesundheitsökonomie: Wahlbereich 

o Master Management: Wahlbereich 

o Master Wirtschaftspädagogik, Studienrichtung I: Wahlbereich 

o Master Arbeit und Personal: Wahlbereich 

o Master Economics: Wahlbereich 

 

Bei Fragen können Sie sich jederzeit gerne an Kristina Kast (kristina.kast@fau.de) wenden. 

mailto:lena.jaegers@fau.de
mailto:kristina.kast@fau.de

